
  
  

KLINIK UND POLIKLINIK FÜR 
ORTHOPÄDIE, UNFALLCHIRURGIE 
UND PLASTISCHE CHIRURGIE 

An alle Patientinnen mit Lipödem 

SEHR GEEHRTE PATIENTIN, 
um die medizinische Versorgung von Lipödem-
Patientinnen zu verbessern, müssen die Erkrankung 
und ihre Auswirkungen auf Ihr Leben besser 
verstanden werden. Von zentraler Bedeutung ist 
dabei, wie das Lipödem Ihre Lebensqualität 
beeinflusst. Dies kann mittels standardisierter 
Fragebögen erfasst werden. Da es bisher keinen 
Fragebogen gibt, der auf Patientinnen mit 
Lipödem zugeschnitten ist, haben wir einen 
solchen, basierend auf einem bereits etablierten 
Fragebogen für Lymphödem-Patient:innen, 
entwickelt. Nun benötigen wir Ihre Hilfe, um 
nachzuweisen, dass dieser Fragebogen auch 
tatsächlich die Faktoren widerspiegelt, die für Sie 
als Lipödem-Patientin relevant sind! Hierzu wären 
wir Ihnen sehr verbunden, wenn Sie sich im 
Rahmen dieser zweizeitigen Umfrage jeweils ca. 
20 Minuten Zeit nehmen würden, um die Fragen 
zu beantworten. 
 



  

 
 

Teilnehmen können alle volljährigen Patientinnen mit 
diagnostiziertem Lipödem. * 
 
* Laut aktuellen Studienlagen betrifft das Lipödem hauptsächlich Personen des weiblichen 
Geschlechtes, weswegen wir hier lediglich die weibliche Anrede nutzen. Dennoch sind natürlich 
auch Betroffene anderen Geschlechtes herzlichst zur Studienteilnahme eingeladen. 

 
Bei Interesse gelangen Sie über den folgenden QR-
Code bzw. den danebenstehenden Link direkt zum 
ersten Teil unserer Umfrage. Zum zweiten Teil werden 
Sie dann automatisch fünf Tage später per E-Mail 
eingeladen. 

 
 

Dr. med. Rima Nuwayhid 
cand. med. Marie Winking 
Klinik und Poliklinik für Orthopädie, 
Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie 
Bereich Plastische, ästhetische 
und spezielle Handchirurgie 

Wenn Sie alternativ eine Teilnahme per E-Mail, 
telefonisch oder postalisch wünschen oder 
Ihrerseits Fragen bestehen, kontaktieren Sie gerne 
jederzeit Frau cand. med. Marie Winking unter 
marie.winking@medizin.uni-leipzig.de.  
 
Für die klinische Forschung im Bereich des 
Lipödems sind wir auf Ihre Unterstützung 
angewiesen, daher bedanken wir uns herzlich für 
Ihr Engagement! 
 
 

 

https://redcap.link/3bdwtn8w 


